18 - 25  agosto  2019
“Carinzia: voglia di vivere”
Ciclovacanza a cura di FIAB Bari RUOTALIBERA 
Come promesso, quest’anno valicheremo il confine per trascorrere insieme una settimana tra le verdi valli della Carinzia, in Austria. Grande quanto le Marche e tre volte meno abitata, la Carinzia, regione austriaca meridionale al confine con Italia e Slovenia, è nota per i suoi laghi (sono 1.270, con i quattro più grandi che si estendono sull'80% dell'intera area lacustre regionale). Punto di forza sono sicuramente i paesaggi: dopo poche pedalate fatte costeggiando corsi d'acqua, prati e montagne e respirando la resina dei pini,penserete subito: "questa sì che è vita". Oltre alla natura c'è di più, e lo scopriremo insieme.Il tutto, come sempre, all’insegna della massima cordialità e collaborazione tra i partecipanti.
Quest’anno, dopo aver consumato la colazione, l’albergo metterà a disposizione di ognuno di noi un sacchetto contenente un panino, una mela e una banana. Eviteremo così di portar via altri generi alimentari dal banco colazioni. La cena, compresa nel costo, sarà per tutti in albergo.Ogni sera, dopo cena, saranno date brevi indicazioni sulla tappa del giorno successivo. A presto. Eugenio.
PROGRAMMA
Domenica 18 agosto, intorno alle ore 11, è previsto l’arrivo all’hotel Aragia a Klagenfurt di coloro che partiranno da Bari col bus e l’incontro con gli altri partecipanti. Scaricati bici e bagagli, avremo qualche ora a disposizione per una prima visita della città. A partire dalle 15,00 è previsto il check-in e l’assegnazione delle camere. 
Lunedì 19 agosto


Km 38
Ore 8,30
 - Colazione e partenza dall’albergo 
Percorso: Klagenfurt– KeutschacherSee – Maria Wört - Klagenfurt
Martedì
20 agosto


Km 90
Ore 8,00
 - Colazione e partenza dall’albergo 
Percorso: Klagenfurt– Friesach – BurgHochosterwitz - Klagenfurt
Mercoledì 21 agosto


Km  80
Ore 8,00
 - Colazione e partenza dall’albergo 
Percorso: Klagenfurt– Velden – FaakerSee – Mülbach - Klagenfurt
Giovedì 22 agosto


Km  92
Ore 8,00
 - Colazione e partenza dall’albergo 
Percorso: Klagenfurt – Villach – OssiacherSee - Klagenfurt
Venerdì 23 agosto


Km  80
Ore 8,00
 - Colazione e partenza dall’albergo 
Percorso: Klagenfurt – Maria Rain – Ferlach – Lake Klopein - Klagenfurt
Sabato 24 agosto 


Km 84
Ore 8,00
 - Colazione e partenza dall’albergo 
Percorso: Klagenfurt – Moosburg – Feldkirchen – SanktVeit an derGlan - Klagenfurt
Domenica 25 agosto
Ore 8,00
 - Colazione, saluti e partenza dall’albergo.
COME ARRIVARE
Autobus
Da Bari si partirà in autobus. Il costo stimato, da definire con precisione in funzione del numero dei partecipanti, è di non meno di € 160.
Aereo
Klagenfurtè dotata di aeroporto, ma non ci sono voli diretti dall’Italia. 

Treno
Da Bari a Bologna. Da Bologna a Villach. Da Villach a Klagenfurt.

QUOTA DI ISCRIZIONE
A causa della scarsa disponibilità dei posti, le iscrizioni dovranno pervenire entro il 31 marzo 2019, tramite invio per e-mail della scheda d’iscrizione e del versamento di un acconto di almeno € 350 in contanti o con bonifico a favore di Ruotalibera Bari (IBAN: IT46 F0311104007000000002558).
Il saldo dovrà essere versato entro e non oltre il 15 luglio con le stesse modalità.

Costo: € 630 HB in camera doppia, € 840 HB in camera singola, se disponibile.
Nella quota è compresa la Wörthersee-Klagenfurt PLUS Card, che dà diritto a sconti in diverse strutture. NON sono compresi i costi per i musei.
Salvo disponibilità, le iscrizioni successive al 31 marzo 2019 comporteranno costi maggiori da definire.

Il presente programma non costituisce un’iniziativa turistica organizzata, bensì un’attività esclusivamente ricreativa, attuata per il raggiungimento degli scopi statutari dell’associazionismo FIAB.

Il presente programma potrebbe subire delle variazioni che saranno comunicate tempestivamente.
LE ISCRIZIONI SARANNO RATIFICATE SOLO COL VERSAMENTODELL’ACCONTO.
Le iscrizioni sono riservate esclusivamente ai soci FIAB. Chi non lo fosse, dovrà tesserarsi a FIAB Bari RUOTALIBERA con un versamento aggiuntivo di € 30,00.

L’adesione sarà considerata a ogni effetto autodenuncia d’idoneità fisica. L’associazione non si assume alcuna responsabilità per eventuali incidenti o danni a cose o persone che si dovessero verificare durante l’iniziativa. Tutti i partecipanti saranno coperti da assicurazione RC e infortunio.

L’iscrizione va fatta direttamente in sede o tramite versamento sul conto corrente intestato a “RUOTALIBERA Bari”(IBAN: IT46 F03111 04007 0000 00002558).
L’iscrizione copre solo le spese indicate nel programma; tutte le altre spese sono a carico dei partecipanti. 

I partecipanti dovranno essere muniti di bici in ottimo stato dotate di cambio, camere d’aria di scorta e il necessario per le prime riparazioni. Non dimenticate di portare una mantellina antipioggia e il costume da bagno.
Per informazioni e adesioni rivolgersi a: Eugenio Giambalvo – Cell. 3389073455
E-mail: info@fiabbari.it 
SCHEDA DI ISCRIZIONE: Bici+bici “Carinzia: voglia di vivere” - 18 – 25 agosto 2019
NOME ________________ COGNOME _____________________CITTA’_________________________

C.A.P. __________ VIA________________________________________________ PROV. ___________

CELL__________________ E-mail___________________________ DATA DI NASCITA ____________

GRUPPO FIAB___________________________________________ TESSERA N.___________________

IN STANZA CON _____________________________________________________________________

 Bonifico su banca UBI
 (IBAN : IT46 F03111 04007 0000 00002558)  

 Pagamento in contanti



 Iscrizione 2019 a Fiab Bari RUOTALIBERA (Euro 30.00)

IN CASO DI RINUNCIA NON C’È RIMBORSO, MA È POSSIBILE LA SOSTITUZIONE.

L’iscrizione costituisce ad ogni effetto autodenuncia di idoneità fisica. L’associazione non si assume alcuna responsabilità per eventuali incidenti o danni a cose o persone che si verificassero durante l’iniziativa.
DATA 






FIRMA

